
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日記は、派遣された団員たちが毎日交代で自ら感じたこと等をあ

りのままに書いたものです。感想文は、帰国後にドイツの生活を振

り返って素直に心で書いたものです。 

ニュルンベルクの友達 素晴らしい思い出をありがとう！ 

いつまでも友達だよ。２０１０年 新町で待っています！  

第４回 ニュルンベルク・新町青少年国際交流事業団員日記＆報告書 

２００８／７．３０－８．１２ 

 



２００８年７月３０日（水）  成田へ向けて出発           富田有紀 

 

 今日は待ちに待った出発日。といっても、ドイツへ今日出発するわけではなく、団結

力を高めるために、成田空港の近くのホテルに一晩とまった。新町出発は午後６時過ぎ

と遅かったため、午前中はゆっくりと準備ができた。そのせいもあるが、午前中のうち

は、今日出発なんだぁという実感がわかなかった。 

 新町駅では、初めてドイツに行くメンバーが全員そろった。特にあやさん、きょうこ

さん、のえさん（漢字で書けなくてすいません）の３人は群馬県にいないので今まで顔

を合わせる機会が少なかった。だから、今日ドイツに行く前にみんなのことを少しでも

多く知れる機会をもつことができてよかった。 

 新町駅には私たちのために、見送りをしてくれる家族が多く来てくれていた。小出さ

んの話にもあったが大金を出して、私たちをドイツに行かせてくれる家族に感謝して、

その分、たくさんのいい思い出をつくっていろいろなことを経験して、これからの人生

に役立てていけるようにしなくてはいけないなぁって思った。おっきいスーツケースを

もって電車にのりこむとやっと行くんだと実感できた。 

 ホテルに着いたのは、９時半近くだったが、行く途中で小出さんがみんなにシューク

リームを買ってくれました。おいしかったです。ごちそうさまでした。 

 ホテルに着くとすぐ晩ごはんで、そのときにドイツへ行った時の役割が発表されまし

た。あやちゃんはリーダー、きょうこちゃんは副リーダー（怒られ係？）あいなちゃん

はマネージャー、私は英語係、なつみちゃん、りなちゃん、のえちゃんの３人は盛り上

げ係とのことで、それぞれ責任重大な役割をもらいました。私の英語係はかなり不安な

のですが、、、頑張りたいと思います。あとは小出さんの話で「遅刻をしない」や「引率

者なしでも海外に行く心構えで・・」などの話がありました。ドイツに行ったらねぼう

だけはしないように、気をつけたいです。 

 途中から口調がかわってたり、文章がいまいちだったりするんですけど以上です。 

                          

 

                         成田空港出発前の記念撮影 

                         ドイツ・ニュルンベルクの人達

の                       顔を思い浮かべながら、美しい町 

                        並みを想像しながらワクワク・  

                        ドキドキ 

                        これから約１１時間のフライト 
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ニュルンベルク市長へ表敬訪問   亜弥が立派にあいさつ     山形メンバーと一緒に 

 

 

 

 

 

 

 

立派な部屋でビックリ      市長歓迎のあいさつ     市内見学オリエンテーリング 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

   

  



２００８年８月２日（土）                      菊田恭子 

 

 今日は、ホストファミリーでおいしい朝食をたべてから、スポーツをするために、ス

ポーツクラブへと行きました。 

 まず初めにおにごっこみたいなゲームをみんなでやりました。とても楽しいゲームで

いろんなドイツの人と触れ合えるきっかけになりました。ちょっと体の大きい人にはつ

らいんですけどねｖ 

次に、アイコンタクトで、犯人さがしゲームをやりました。ちょっと理解しづらいと

ころもありましたが、楽しくできたと思います。あっ！犯人さがしゲームの前に、大き

なバランスボールのようなものを使ってハンドボールをやりました。あれは、ボールに

あたるとメッチャいたいので、要注意ですよ。 

スポーツの後はみんなでお待ちかねのＢＢＱ！！お肉がおいしすぎて、いやーまいっ

たまいったｖドイツの人に作り方を教えてもらって作った“ホイホイ”も結構やり始め

ると楽しいです。 

その後も、空手をしたり、水門をみたりいろんなことを経験させてもらってほんとに

ありがたい限りでした。 

解散した後はショッピングに行って超 enjoy してきましたｖマーケットって楽しい

です！夜中に大人な感じの BAR にも行けて、もう最高の一日でした。自分の英語力には

全く自信が持てないけれど、コミュニケーションは十分とれていると思えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

  



２００８年８月３日（日）                       菊田恭子 

 

 今日は渡せる人が誰もいなかったのでまた書いちゃいます。なぜかというとファミリ

ーデイだからです。マティアス一家と一緒にローテンブルグに行きました。イケメン２

人と美女と一緒に行けるなんて、シアワセすぎでしょう！！すごく楽しかったです。ル

ーテンブルグの街並みは日本では絶対見れないといっても過言ではないくらい素敵で

した。教会にも入れて、とても貴重な体験ができました。ホストファミリーの人たちは

みんな親切で、いろんな事を教えていただきました。ホントにみんな大好きですｖ 

 夜はマティアスのバースディパーティがあり、私もお邪魔させていただきました。な、

なんとステーキ食べれちゃうなんてｖラッキーだなあ！白ワインも飲ましていただい

たし、なんて素敵なんでしょうｖ 

 マティアスとテリーサはピアノがとても上手で、ミニコンサートのような感じで、何

曲か弾いてくれました。マティアスは、すごく気が使えて音楽も達者で、頭も良くて、

カッコよくてｖ日本にこんな男性がいたら付き合いたいな…。ホントテリーサととって

もお似合いです。２人が結婚したら結婚式に行きたいですｖ 

 そんな感じで今日も一日、楽しかったです。ただテリーサも私も昨日の夜帰ってきた

のが遅かったので、終始眠そうでした。仲良しなかよしｖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 



２００８年８月４日（月）                       斎藤亜弥 

 

 この２日間はまとめて書いちゃいます。泊まりだったので書く時間もなかったので…。 

 ４日の朝はとても早かったですね、起きるのが。まあバスで寝られるだろーとか安易

な考えで言ったら、実際あまり寝れず、話してました。ニュルンベルクを離れて、ミュ

ンヘンに着くと、やっぱり同じドイツ国内でも家の形、街並、なんだか雰囲気が違って、

新鮮でした。でも、本当にドイツの街ってキレイですね。街の中に歴史的な建物が普通

にあって、それがほかの建築物から浮いて見えないですもんね。 

 アリアンツアリーナでは前日試合があった、ということでスタンドとかゴミがいっぱ

いでキレイとは言えなかったけど逆にそれが、ここで多くの人々がつい数時間前までゲ

ームを観て熱狂してたんだなーという印象を強くもたせたように思います。ホームステ

イでなきゃもう二度と入れないだろーなというような VIP ルームや、控え室に入れて得

した気分でした。 

 

 

 

 

 

 

 

アリアンツスタジアム    バイエルンミュンヘン選手ロッカー   ＶＩＰルーム 

 お昼は歌って踊れるお店（名前は忘れてしまいましたι）でランチｖ私はソーセージ

を頼みました。ものすごくおいしかったです。ほかのメニューも食べてみたかったです。 

 午前の市内散策は恭子ちゃん、レミちゃん、あつこさん、ヨー、マティアス、テリー

サ、マルクス、ドミニク、フィリップの平均年齢高いチームで行動しました。買い物も

たくさんできたし、何よりもミュンヘンの街並みが見れてとても楽しかったです。運動

不足の体には７，８分かけてずっと階段をのぼり続けるのは大変でしたが、塔の一番上

まで昇って見たミュンヘンの街は、本当に魔女の宅急便みたいで感動しました！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 



 ホテルは、青年の家のような感じでした。でもお風呂が個室でシャワーのみ、という

ことに驚いた。あと、自由時間にドイツの子たちが外で男女年齢関係なく本当に楽しそ

うにサッカーをしているのを見て。これがスポーツの本来の姿なんだろうな、と感じま

した。全員でやった犯人さがしゲームも今まで話したことのなかった人たちと話すいい

きっかけになったし、全力でとりくめたと思います。 

 

 

 

 

 

 

フッセンのユースホステルの夜を楽しんだね。みんなの笑顔がいっぱい 

２００８年８月５日（火）                       斎藤亜弥 

 翌日ごはんをたべてサンドイッチをつくって出発！！あいにくの雨で、ノインシュバ

ーンシュタイン城が霧の中に…。写真はキレイにとれなかったけどおかげ様で小出さん

にポストカードを買ってもらいましたｖダンケ！！ 

 自由行動では新町メンバーとそのホストファミリーで行動しました。恭子ちゃんとな

っちゃんがポテトを頼んでヨーが驚いていました。 

 夕飯もキレイにたいらげて、ヨーに“good eater”とほめられました。今年も新町メ

ンバーはよく食べる子たちみたいです。夕飯はシュニックでした。ドイツに来て２回目

ですがすごくおいしかったです。 

 バスの中では新町メンバーはみんな話をしていました。なんか今までより距離が縮ん

だように思います。 

 家に帰ってから、ヨーとさよならパーティでのギター演奏の練習をしました。ドラム

をやってくれと、といわれてわくわくしてたらそういうドラムではなくただのコンガだ

ったので少し残念ですが楽しんで演奏したいです。 

 パーティで期待しててください♪ 

 

 

 

 

 

 

   世界中の人達の憧れ ノンシュバンシュタイン城 

   この交流で初めて訪れたバイエルン州の宝物 

   この城の見学は、５ヶ月前に予約してくれた ダンケシェーン 

    

  

 

 



８月６日（水）                           安原菜摘 

今日も朝は早くて大変です。 

博物館では、ニュルンベルクのことがたくさん知れた。 

市役所に行く日に待ち合わせた広場も使われていたと知ってびっくりした。 

そもそも博物館の建物自体が使われていたのですから。 

戦争はおろかで二度と戦争が起きない世の中にしなくてはならない。 

でも、あまりよく戦争について知らないので、もっとちゃんと勉強しなきゃだなあと

思った。 

英語のガイドだったから全くわからなくてそれがとても残念でした。 

見学のあとの意見交換会では、あまり話がまとまらないまま発言してしまったので最

後の日は、しっかり発言できるようにします！ 

紅ちゃんがいてくれて本当助かります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ナチスドイツが作った第三帝国会議場跡を活用したドキュメントミュージアム 

ナチスが犯した過ちを正直に後世に伝える施設 

青少年たちが戦争の歴史を正しく知ることの大切さを知る最高の機会となる。 

 なぜ、ナチスができてヒットラーがリーダーになって、なぜ、ユダヤ人を虐殺した

のか？？？ニュルンベルク市が背負っている歴史を知ることが大切です。 

 そして、２０１０年の次の交流のときあたしは高３で受け入れるのは厳しいかもし

れないけど、プログラムを考えるときは一緒に手伝いたいです。 

フリータイムでは、お昼はモッツァレラとトマトのパンケーキを食べました。おいし

かったです。 

そのあとスーパーでソーセージとかワインなどのおみやげを買いました。 

 

 
 

 
 

 



さよならパーティーでは初ソーラン！てか、このメンバーで初のぶっつけだったけどよ

くできました。 

あと、あつこさんが作ったお好み焼きおいしかった。 

久しく日本の味!こっち来てからめっちゃ食いまくってる…。 そろそろやばいなι 

【山形メンバーと一緒の公式サヨナラパーティーの模様】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

  
 

 

  

 

 

 

 

 

 



８月７日（木）                            安原菜摘 

 

もちろん今日も朝早いです。 

うちはエアランゲンだから。ニュルンベルクまで行くのに 

約１時間かかります。なのでとても大変です 

動物園について、色々な動物を見れて楽しかった。 

ヘビを首にまいたのも初めてで、緊張しながらもおもしろかった。 

ちょっと顔がひきつってたみたいです…(笑) 

アスレチックも、すごかったですね！すべり台めっちゃこわかった。 

みんなで楽しめましたね。よかった。 

 

 

 

 

 

        大人気の白熊の子ども「ﾌﾛｯｹ」も見た 

 

それから駅へ戻って山形の人とばいばい。 

恭子サンめっちゃないてんの！そしたら案の定、あたしも 

ちょいと涙が出てしまいました。ダメなんですよ。 

う～ん…こう考えると自分たちのときはもっと 

ひさんなことになるんでしょーね。 

あ！そーいえばお昼はマックでした。食べたかったんだーｖ 

やっぱ日本とドイツじゃメニューは違いますね。 

あたしとのえちゃん(笑)は“ビックマック”いえーい☆！ 

美術館？では絵を描いたことが印象的です。 

かなりへたくそな絵でした。ヨーがすごかった。 

あやサンはその絵をもらってました。いーなぁ(笑) 

でもなんか、今日はヨーと仲良くできた。 

ただ、名前忘れられてたことにショック！！！！ 

去年の写真とか見せてくれたのに名前が…みたいなね。 

「彼氏何歳？」とか聞かれたり、“もやし”の話で盛り上がりました。 

なんかもう、ここにいることがあたりまえのようになってます。 

だけど、住むとなるとちょっとつらいかなと思った。 

夜ごはんはママがイタリアンをつくってくれました？←文章へん× 

紅ちゃんとマーティン（ユリアの彼氏）が来て 

 

 

  

ニュルンベルク動物園

の園長さんが、特別に

案内してくれた 

 

 

 



一緒に食べました。めっちゃおいしかったｖ 

※事故も起こっちゃって多少のアクシデントもあったけど、 

今日、ユリアが、車の免許をとりました。おめでとう！ 

 

８月８日（金）                            堀越莉奈 

 

今日は朝が遅かったので寝坊しそーな人←りな？ 

も平気でした..ね。 

 えんぴつを作っている工場ファーバーカステル社に行きました。今は、展示用となっ

ている昔の機械（えんぴつを作る）を見学させていただきました。作り方は今も昔も変

わらないそうで、なんか変わらないことって素晴らしいって思いました。だって昔と変

わらない景色ってとってもキレイなものが多いですしっ←例えが変ですいません.. 

 次にその工場の近くにあるファーバーカステル城に行きました。このお城は、昔ドイ

ツ軍によって使われ、戦争で勝ったアメリカ軍に占領され、様々な思い、が込められた

城であると思います。←当時の人の思いは分からないですが、きっと複雑です..喜び、

いかり、悲しみ   子供が２人も若くして死んでしまうなんて、想像できないです。

そんなことを考えると、子供いらないって思ってしまう…恐怖だ。 

 工場長から、ばんのうえんぴつ（パーフェクトペンシル）もらいました..！さっそく

使いましたっ！けずりきついてました。 

 社員食堂でお昼をたべて、パワーポイント第２回をやりに行きました。４時間の集中

（２時間）けっこうキツイものがあるようで、みんな疲れた顔をしてました。でも完成

して、いざ見ると、どれも考えたなあ..というものが多かったです。つかれたかいがあ

った。デス 

 ボーリングッ！誰もが楽しみにしていたボーリングー！先程のつかれも忘れてみん

な必死に投げてました。トシさんはスコアトップで..すごいっすね！りなはスコアめっ

ちゃひくかったです..いつもはもっとうまいんですよっっ((←思い込み 

ヨーとマルクスはやっぱうまかった。夜はバーに行きましたっ☆その時だけ私は１８歳

になりました！とさ、 

 とってもたのしかったです..帰るまであと２日っ！やだーっっ涙 

 

 

 

 

 

 

 

     

    



８月９日（土）                           堀越莉奈 

 

 渡すのを忘れてしまったのでまた書きます… 

  今日は私にとって、かなり恐怖を感じさせられた日でした。高所恐怖しょー程でもな

いのですが、高い所が好きでない私は、本当に死ぬかと思いました。てゆうか、１回死

にました..ι でも、ターザンは下を見なかったので(←見る余裕もなかったので）楽

しかったです..レベル７ははじめまで行ったところで断念しました。心の準備というも

のができていませんでしたっ！★でも、いーんですっ！変わりにあやさん..みんなの分

まで頑張ってくれまたから..恭子さん、なっちゃんもすでにやり終えていて、恐怖のよ

いんにひたっているように思われました、おつかれですっｖ明日筋肉痛..再発しそうで

す.. でもたのしかったですっっ←もうやりたくないけど 

 そのあとのバレーボールもたのしかったです。小出さんの的確なイン！アウト！がお

もしろかったです！またやりたい！ちなみにりなのチームは（“マルクスチーム”）は全

敗でした。「もう現役ではないので」だいぶ弱ってます..←いいわけ 

 夜のクラシックコンサートは何よりもまず人の多さに驚きました。あとトイレの多さ

にも。見る場所からは、指揮者の手の振りさえもよく見えてホストファミリーのみなさ

ん、本当にありがとうっ気持ちでいっぱいです。 

 花火はもう一生忘れないだろうと強く思ったくらい感動的でした。何万の花火がいっ

せいに咲くことなんてめったに見られることじゃないと思います。しっかり目に焼きつ

けておきましたヨ.. 

 あしたでみんなと（ドイツの人）すごせる一日が“最後”最高に楽しみたい！そして、

できれば帰りたくないっっ!!☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   



８月１０日（日）                          中嶋乃愛 

  

 やっとまわってきましたー!!!と思ったら最終日っていうねιなんか切ない。 

 

 今日はホストファミリーデー!!っだったのですが、昨日のコンサートでワインを飲み

すぎまして、１０時過ぎまで寝ていた私。。。昨日ママは「１時にお昼だからそれまでは

寝てていいよ」って言ってくれた。。。みなさん、なんかごめんなさいっっっ泣 最後の

一日だっていうのに、ホストファミリーデーだっていうのに。。。まあなんだかんだ言っ

てみんな笑ってたからいーや！←は  ご飯を食べたらパパがなんか作っていること

に気づいた私。どうやら次がお昼のようす。。。ι けど「スペシャルだよ!!!」ってマ

マが言ってたから楽しみにしてたらおいしそうなお肉が!!（恭子さーんっっｖ笑）名前

はなんとか!!（聞いてないんじゃなくて、忘れただけです！←どっちにしろだめ）なん

か私の為につくってくれたんだなあって思って一人でジーンとしながら食べました。 

 その後たくさんのお土産？プレゼントをくれましたー!!手紙？をもらって読んだら

「あなたは楽しくてナイス？（nice）な女の子だ」って!!嬉しい事書いてありますよま

ったく!!そこでまたジーンとしちゃうっていうなかなか涙もろい私。 

 １８：３０さよならパーティ!!。。。っていう雰囲気はだれも出さず、普通に楽しんで

ピザを作りました。なっちゃんのすっごい美味しそうだった。。。私とりなのはからい!!

そして量が多い!!最後の一枚はドミニクにあげましたー笑 んでみんなとたくさん写

真を撮って。。。恭子さんとなっちゃんの涙のスピーチッ!!笑 恭子さんカンペ無くして

ちょっと焦ってたけど、ちゃんと泣きながら“大好きです”って言いました(笑) 

 その後たくさんお仕事をしてくれたみなさんにプレゼントして、利さんはワインをも

らって、ソーラン節!私は初めて踊ってだいぶ適当だったろうけど楽しくできたからOK! 

笑 その後みんなでハイタッチしてー、ドリスさーんｖにあって号泣。ドリスさんめっ

ちゃ優しかった。。。そして可愛かった。。。笑 きっと明日は一番最初に泣いて一番最後

まで泣いてるんじゃないかと予想します、はい。当たらないことを願いますけど。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 



 家に帰って３兄妹は相変わらず喧嘩。。。困ったもんだ!笑 一生懸命いろんな話をし

てくれてー。部屋に戻ってきたのは１１：３０過ぎ。いつもならすぐ「寝る？」なのに

今日は「何か食べる？」だったからうれしかった。なんかささいなことがすごく嬉しく

感じます。チョコをもらって食べて話して今、日記書いてます。なんかこのまんま書い

てたら初日からぜんぶ書いちゃいそうだから、ちょっとおさえよう。。。っと思うけどち

ょっとだけ。笑 

 私は１人だけみんなと会ったことがなくて、初めてみんなを見た時、すっごく不安で

仕方なかったです。けど、徐々に話したり行動したりするにつれてみんなと仲良くなれ

ました。みなさんやさしい人たちでよかった!!!ドイツの人たちもみんなおもしろい人

ばっかりで、親切で。。。ほんとにドイツに住んでやろうかっっっ!!!って思う。笑 初

めてユリアンと会った時は、「これからどうしよう。。。」ってすっごく不安で淋しくて。。。

英語もろくに話せないし聞けないし。。。泣 毎日心の中で「ごめんなさい」を連呼しま

くってた。笑 けどちょっとずつ慣れて耳で聞けるようになったものの、話せる言葉は

中１位の言葉ばっかり。てかほとんだ「やー(・・;)」って感じでした。笑 でもでも

ドイツ語も覚えた!!  

  Ich  マーク ソーヤシュプロッセン!!!（カタカナドイツ語でやんす。笑） 

まあそんな訳で結局３ページ書いた!!うちってすごい!!笑。。。それ位一日に思うことが

たくさんあるんだなって思った。 

今、あらためてドイツという日本からかけ離れた場所にたくさんのお金をかけて私を

連れていってくれたおじいちゃんおばあちゃん、お母さん、お父さん。ほんとにありが

とうっっっ!!!!!!そして引率してくれた利一おじさん（利さーん笑）ありがとうござい

ました。そしてホストファミリーの Richard,Daniela,Julian,Sophia,Antonia,ろくに

聞けない話せない私を家族として受け入れてくれてありがとう!! 

そしてそして!!初めて会ったのにこんな短い間にすっごく仲良くなれたあやさん、恭

子さん、あい菜さん、ゆうきさん、なっちゃん、りな、ありがとうございました!!この

メンバーだったからこそ、こんなにいろんなことを話せるようになった？んだと思いま

す。笑 もちろんドイツの方々全員にもありがとうと言いたいです。 

。。。という訳で、頑張ったけど眠い。とにかく眠い!!笑 明日も早いので、おやすみな

さーい。 でも最後にこれだけ。                  I love Germany!!!!!!!! 

ドイツ大好きーっｖｖ笑 

 ※デジカメで写真撮れなかったのは、ほんと悔しいっっ 

                     以上、中嶋でしたっっ(=^・^=)にゃー 

 
  




